WEMAA

Equipe Mobile d’Accompagnement des Aidants

S'il est évident d’avoir recours a un professionnel de santé lorsque nous sommes souffrants, il I'est moins pour les aidants qui
accompagnent le malade. Pourtant les retentissements de ce role affectent la personne. C'est sur la base de ce constat
empirque que l'équipe BMAAest née. 0
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Ancrée dans les sciences infirmieres, BMAAa pour but %%
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réduire la détérioration de leur état de santé,

de trouver un équilibre nécessaire dans

leurs différents roles et permetire

d évolution de la &5 s
pathologie de leur proche.
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vie de la personne malade.
Cela contribue ainsi
au rétablissement.

BEMAA base son approche /1770/\/
conceptuelle sur la theorie de
Callista ROY et le modeéle des soins infirmiers fondés
sur les forces de GOTTLIEB.Pouraccompagner un proche dans son
rble d'aidant, l'équipe effectue une évaluation de la personne,
identifie sesforces et répond aux besoins percus.

Cetaccompagnement gradué par la pyramide des soins familiaux offre
un panel d'interventions, quel que soit le moment. Elles favorisent
linformation, la promotion ala santé, un partenariat entre pairs grace aux
liens avec les associations, un volet d'éducation theérapeutique et des
consultations thématiques.
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Pour tous renseignements ou informations

EQUIPE MOBILE DACCOMPAGNEVENT DESAIDANTS

@ 44, place dela Gare- 08000 Charlevile-Méziéres
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